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本簡報資料來源：京都市朱八學區太田先生訪談資料(★)、現地取材與調查(● ) 



 日本 
研究 

~2012 2012 2013 2014 2015 2016 2017~ 

2013年台灣青年研究
人員暑期赴日參訪考察

計畫 

研究上的
偶遇 

2016撰寫碩博士論文訪日
經費資助 

協助消防
署擔任接
待翻譯 

協助消防
署擔任接
待翻譯 

科技部補助博士生出國
研究計畫 

研
討
會 

研
討
會 

研
討
會 



   

★ 



★ 



NOW 
？ 

★ 



三浦 浩 消防員 



 



 



1999年 
921 
大地震 

資料來源：http://bousai-sakusen.jp/ 

台灣是幾點幾呢？ 



傳承防災文化與經驗是重要的 

做自己能做的事 
面對自己的問題 

感受： 

怎 麼 樣 把 基 礎 做 好 ？ 



• 一、防災在學校 

• 二、學校的防災教育 

• 三、從經驗中記取教訓 

• 四、積極面對與整備 

日本防災教育的圖像： 



 



 

一、防災教育在學校 
                              京都府木津川相樂台小學校 
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地域與警察署協助 
正確的交通安全觀念 
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安全教育：從日常到非常 
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地震避難訓練 

津波避難訓練 

台風避難訓練 

土砂避難訓練 

洪水避難訓練 

避難所運営に関する訓練 

緊急の連絡訓練 

児童・生徒引き渡し訓練 

その他： 

無回答 一度も実施したこたがない 不定期実施している 

以前実施したことがある 定期的に実施している 

京 都 府 學 校 防 災 訓 練 狀 況 ● 



 

● 整理翻譯 



● 整理翻譯 





 

二、學校的防災教育 
                                            -泉大津市濱小學校 

．釜石奇蹟？ 
連結社區的防災地圖 

讓孩子與社區的關係更親密 
 
透過孩童將災害無關心層 
捲入防災活動的核心  
 



 

傾聽市民的聲音 
向大家介紹防災 
關於守護泉大津7萬5970人地震與海嘯對策問答 



釜石奇蹟？ 
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冷静さを保って素早く避難 

周囲の状況を把握し 即座に対応  

小学生の手を引きながら 

大丈夫だよ、大丈夫だからね 
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防災教育十年計畫．311時實施到第7年 



35 

 
（自我判斷力） 
 

（幫助別人） 
 

（傳承地域的受災經驗） 
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隣接する鵜住居小学校との
合同避難訓練 

宮古工業高校による模型
を使った津波実演 

安否札1,000枚
配布 

執行的四個項目 

1 2 3 

4 
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つなみでんでんこう 

互 信 的 基 礎 

平 常 的 整 備 







 

三、從經驗中記取教訓 
                                                -神戶市防災教育 
                                                -岩手縣小泉地區 

-思考小生命的意義會                                                                                 
                                                                                               

風化防止 



阪神．淡路大地震後神戶市的防災教育 
從 一 場 老 師 座 談 的 討 論 會 開 始 

 





地震にも負けない強い心をもって    
不輸給地震 擁有堅強的心  
亡くなった方々のぶんも 毎日を大切に生きてゆこう  
替死去的人們 珍惜每一天好好活下去  
傷ついた神戶を元の姿にもどそう    
將受傷的神戶 變成原來的樣子  
支え合う心と明日への 希望を胸に  
胸中充滿互相支持的心和對明天的希望  
 
響きわたれぼくたちの歌生まれ変わる神戶のまちに  
在新生的神戶的大街上回響著我們的歌曲  
屆けたいわたしたちの歌しあわせ運べるように  
希望我們的歌能夠將幸運傳遞  
 
やさしい春の光のような未來を夢み  
夢想著明媚的春光般的未來  
響きわたれぼくたちの歌生まれ変わる神戶のまちに  
在新生的神戶的大街上回響著我們的歌曲  
屆けたいわたしたちの歌しあわせ運べるように  
希望我們的歌能夠將幸運傳遞  
 

臼井真(うすい) 



阪神大地震的教訓 
自己：34.9% 
家人：31.9% 
鄰居：28.1% 
經過的人：2.6% 
救助隊：1.7% 
其它：0.9% 

自助．共助 
97.3% 

公助 2.6%  



 

• 從歷史中學習 
• 從土地中學習 
• 從文化中學習 

2013 / 2015 

● 



大川小學校悲劇後，一位父親的堅強 

● 



 



庭にいた児童78名中74名と 

教職員13名中、校内にいた11名のうち10名が死亡し
た 



資料來源：
http://www.asahi.com/topics/word/%E5%A4%A7%E5%B7%9D%E5%B0%8F%E5%AD%A6%E6%A0%A1.html 

 

大川小學校-日本唯一避難失敗的小學 



65 避難地點 

逃難路線 

樹-平日的公民館 
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四、積極面對與整備 
                                   -高知市黑潮町的避難計畫 

-京都府的朱八學區防災 
-防災挑戰會 



 



 



京都市的朱八學區的災害歷史應用 
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http://www.bosai-study.net/top.html 



防災就是從自己
可以做的事開始 



 

思 い や り 
 

大 切 人 の た め に 防 災 準 備 し ま し ょ う か 。 

（ 自 分 を 守 る こ と ） 
 

 わかる ≠ できる

できる  ≠  する 



一、把日本經驗轉化為台灣經驗 

           例如：防災頭套 

二、思考台灣的狀況是什麼實在的面對 

           例如：我們的災害 

三、追溯在地文化給我們的啟示 

           例如：我們的故事、傳說 

 

結論，台灣也可以！ 



  

防災就是落實風險管理的生活態度 


